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Présentation du Pr François PAILLE comme sociétaire de l’ALS 

 Cher Président, chers Sociétaires, chers amis, 

 

 

 Nous avons le plaisir d’accueillir ce soir le Professeur François Paille, Professeur honoraire des 

Universités-Praticien Hospitalier à l’Université de Lorraine (Faculté de Médecine et CHRU de Nancy). 

 

 Docteur en médecine de la Faculté de Nancy depuis 1982, vous avez poursuivi votre cursus 

universitaire et hospitalier dans la spécialité Hépato-gastro-entérologie avec un exercice en Médecine 

Interne et en Addictologie. Vous avez complété votre formation par des CES des Maladies de l’appareil 

digestif, des Attestations d’Endoscopie digestive et de Nutrition Humaine et diététique, une Maîtrise et 

un DEA de Pharmacologie. Tout votre parcours hospitalo-universitaire s’est déroulé à Nancy, depuis 

votre recrutement comme Attaché Universitaire, Assistant des hôpitaux, Chef de Clinique jusqu’à votre 

nomination au rang de Professeur de Thérapeutique et Praticien Hospitalier et jusqu’à la Classe 

Exceptionnelle. 

 

 Chef du service de Médecine Interne-Addictologie de 1990 à 2019, vous avez été aussi Chef du 

Service de « Gériatrie » de 1999 à 2007 et responsable du pôle « Gérontologie clinique - Vieillissement 

- Soins Palliatifs - Alcoologie clinique » de 2004 à 2007. Vous avez été membre du Département de 

Médecine Générale de la Faculté jusqu’en 2018. 

 
 « La Thérapeutique » est le fil conducteur de vos nombreuses activités cliniques, pédagogiques et des 

responsabilités que vous avez exercées, votre principale discipline d’exercice est l’addictologie. 

 

  Ainsi votre implication sur le plan de la recherche, vous a conduit à mener des études sur 

l’évaluation des Thérapeutiques médicamenteuses et non médicamenteuses - en alcoologie et en 

tabacologie - les liens potentiels entre ces addictions et la Nutrition, les Pathologies cardiovasculaires, 

les fonctions cognitives et les troubles de l’équilibre. Vous avez participé à l’étude de trois nouvelles 

molécules susceptibles de diminuer la dépendance alcoolique. Je tiens à souligner que le centre 

d’addictologie de Nancy est reconnu comme un des centres d’excellence en recherche dans ce domaine 

en France. Vous avez participé à 2 PHRC et votre production scientifique totalise 180 publications et 

près de 200 communications orales ou affichées. 

 
 Votre investissement pédagogique est marqué par le désir de transmettre et de structurer les 

enseignements de Gériatrie et de Thérapeutique du cursus médical (mais aussi pharmaceutique) tant en 

formation initiale qu’en formation post-universitaire et inter-universitaire. 

 

  Au plan national, votre expertise vous a conduit à contribuer à deux conférences de consensus, 

aux travaux de l’HAS, des agences (ANSM et ANSES) et à être membre de nombreux groupes de travail 

ministériels dans le domaine des addictions. Vous êtes, depuis 2002, Président fondateur du réseau 

lorrain d’addictologie et Président de deux associations régionales Grand Est Addictions. Ce sont des 

lieux d’échanges entre tous les partenaires concernés visant à favoriser la formation et à élaborer des 

référentiels afin d’améliorer les pratiques. 

 

  Depuis 2016, vous vous intéressez aux thérapies complémentaires et à la médecine intégrative, 

thèmes de votre conférence de ce soir. En effet, face aux dérives potentielles qui peuvent être liées à 

l’utilisation de ces méthodes - parfois par des personnes qui ne sont pas des professionnels de santé - 

vous proposez de promouvoir leurs évaluations, dans un cadre scientifique, et de développer des 
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formations qualifiées et enfin de définir un cadre réglementaire adapté à ces pratiques. Ainsi vous 

participez aux travaux du Collège Universitaire de Médecines Intégrative et Complémentaires (CUMIC) 

dont vous êtes secrétaire général et vous êtes engagé dans les travaux du Groupe d’Évaluation des 

Thérapies Complémentaires personnalisées (GETCOP) dont vous êtes Vice-Président.  

 
 Pr Paille, vous avez exprimé votre intérêt à participer à nos travaux, plus spécialement à ceux de 

notre section 3, et aux approches à la fois scientifiques et humanistes qui y sont développées. Vos 

compétences et votre expertise ne pourront que l’enrichir, vous êtes le bienvenu. 

 

Fait à Nancy le 12 juin 2024 

Pr Chantal Finance 

Membre de la section 3  


